
NNÖMS Gymnastiksaal

Stunde -

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

08.00-08.50

08.55-09.45

10.00-10.50

10.55-11.45

11.55-12.45

12.50-13.40

14.05-14.55

14.55-15.50

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

19.00-19.30

19.30-20.00

20.00-20.30

20.30-21.00

21.00-21.30

21.30-22.00

Reinigung

Weinviertel

Spartinis

VHS
Schauspiel Impro

VHS

frei

VHS 

Selbstverteitigung

VHS

Bauch, Bein, Po

VHS

Kangoo Jumps

VHS

frei

VHS
Jonglieren & Yoga

Gymnastiksaal der NNÖMS
Schuljahr 2024/2025

VHS

Schauspielkurs
VHS

Pilates

Tut gut

15:30-16:45

VHS Kinderballet

KKF
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