AMT DER NIEDEROSTERREICHISCHEN LANDESREGIERUNG
Gruppe Gesundheit und Soziales

Abteilung Gesundheitswesen/Sanitatsdirektion

Postanschrift 3109 St. Polten, Landhausplatz 1

Covid-19 - INFORMATIONSBLATT -
Angehdrigeninformation

Wie sollen sich Mitbewohner verhalten, wenn ein Haushaltsmitglied behoérdlich
auf Grund einer nachgewiesenen COVID-19 Erkrankung oder eines
Hochrisikokontakts mit einer erkrankten Person abgesondert wurde?

o Halten Sie einen Abstand von zumindest 2 Meter zum/r Erkrankten ein.
o Vermeiden Sie soweit als mdglich den Aufenthalt im selben Zimmer
(kein gemeinsames Essen, spielen, etc...).

o Waschen Sie sich regelméalfiig, mehrmals taglich Ihre Hande mit

Seife (mind. 20 Sekunden) insbesondere nach jedem Toilettengang und

vor der Einnahme von Speisen.

o Der Mullbehélter mit den Taschentlchern des Erkrankten soll in

verschlossenem Zustand entsorgt werden. Waschen Sie sich danach die

Hande.

o Der Aufenthaltsbereich des Patienten sollte gut durchliftet sein.

o Vermeiden Sie das Aufschutteln von Textilien des Erkrankten.

o Nehmen Sie Mahlzeiten nicht gemeinsam mit dem Erkrankten ein.

Der Erkrankte sollte nicht die Zubereitung der Speisen tbernehmen.

o Desinfizieren Sie regelmafig den gemeinsam benitzten Bereich,
insbesondere die Toilette nach jeder Benitzung durch den Patienten
bevor andere Mitbewohner diese auch wieder benitzen. Ebenso Turgriffe,
Armaturen, etc. mit Chlor haltigen Reinigungsmitteln.

o Waschen Sie lhre Wasche mit mind. 60 Grad im Langwaschgang.
Sinnvoll ist auch eine getrennte Wasche der Textilien des Erkrankten bzw.
der anderen Haushaltsangehdrigen.

o Benutzen Sie nicht dasselbe Geschirr/ Besteck wie die erkrankte
Person.
o Aus hygienischen Grinden sollte nach Méglichkeit ein Kontakt der

erkrankten Person mit jeglicher Art von Haustieren unterbleiben,
insbesondere wenn das Haustier gewohnt ist mit allen

Haushaltsmitgliedern in Kontakt zu stehen.



Weitere Informationen erhalten Sie unter:

Auf der Homepage des Sozialministeriums
https://www.sozialministerium.at/Themen/Gesu
ndheit/Uebertragbare-
Krankheiten/Infektionskrankheiten-A-
Z/Neuartiges-Coronavirus.html

Auf der AGES-Homepage (Agentur fur Gesundheit und
Ernahrungssicherheit)
https://www.ages.at/themen/krankheitserreger/coronavirus/

Telefonisch bei der Hotline der AGES:
0800 555 621 —taglich rund um die Uhr

Expertinnen und Experten der AGES beantworten Fragen rund um das Corona-
Virus.
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